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Ritrovo a Cabella Ligure di buon mattino come richiede
linizio di un tour. La giornata sembra possa essere
ottimale, la strada per Daglio (vedi foto) ci permette
di scaldare i muscoli e anche di conversare. Una bevuta
alla fontana di Daglio e inizia finalmente la sterrata,
lenta, rilassante e con il sole che ci riscalda. La sosta
per scherzare un poco (vedi foto) e rendere piu

piacevole la salita dura e a piedi sul monte Porreio, ma

sulla cima, che spettacolo il crinale con /imponente
monte Carmo!/ Bella salita al Monte Legna e
finalmente sul crinale della via del mare, sotto i/
Carmo pronti per la discesa alle Capanne di
Carrega, e sosta di nuovo anche per salutare gli
amici (per chi vi scrive) di mio fratello. La Casa
del Romano é /i vicina, si puo riposare, rilassarsi,
glocare, mangiare, scherzare e godere di questa
notte pronti per il giorno dopo. La giornata é
calda, (vedi foto) e stupenda, si viaggia fino al

Monte Antola con flemma ma il sole riscalda cosi

bene le ossa che raccogliamo ogni momento per assaporarlo pienamente. Sul monte
Antola molti camminatori sono con noi in

questa giornata e non si puo fare altro

che assaporare il panorama che in guesto |
punto € divino. Lasciamo guesto stupendo
monte chi per le sue pendici, chi per altri
sentieri e ci raduniamo piu avanti, su un

sentiero immersi nella Valle dei Campassi.

Proviamo a verificare se il bivio porta a
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Reneuzzi ma ci rinunciamo subito per non incasinarci, e si proseque fino al paesino di
Croso dove proviamo una piccola
escursione a predi (vedi foto) a visitare
il mulino chiamato Gelato, ormai in
disuso ma in un posto incantevole, dove
anche alcune panche ci permettono di
mangiare un boccone. Si ritorna sempre

a piedi a riprendere le bike e si ritorna,

ma arrivati al bivio e visto che le ore
sono scivolate via con celerita, si opta per il ritorno a casa, lasciando il finale alla
Cappella di San Fermo e sul Monte Saia ad un'altra volta. Siamo pronti per il Gid

Fatto Show di fine anno.



