
Tour Via dei Saraceni
Dati riepilogativi 1a Tappa - da Exilles a Melezet

Pos. Destinazione Altezza 
s.l.m. 
metri

Dislivello 
salita 
metri

Dislivello 
discesa 
metri

Distanze 
Progressive 

Km

Distanze 
Parziali 

salita Km

Distanze 
Parziali 

discesa Km

Tratti non 
ciclabili 

Km

Pendenza 
media   

salita %

Pendenza 
media   

discesa %

Percorso

1 Exilles 880 0,0
2 Moncellier 1.332 452 5,5 5,5 8,2 asfalto
4 Col Basset 2.400 1.068 18,7 13,2 8,1 carrareccia
5 Monte Jafferau 2.801 401 23,1 4,4 9,1 sentiero
6 Bacini 1.922 -879 29,7 6,6 -13,3 carrareccia
6 Broue 1.760 -162 30,8 1,1 -14,7 carrareccia
7 Rochas 1.701 -59 31,9 1,1 -5,4 carrareccia
8 Gleise 1.656 -45 33,0 1,1 -4,1 carrareccia
9 Bardonecchia 1.258 -398 35,2 2,2 -18,1 carrareccia
10 Melezet 1.367 109 38,5 3,3 3,3 asfalto

Totali 2030 -1543 38,5 26,4 12,1 0,0
Tempo di percorrenza indicativo - ore 6
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Tour Via dei Saraceni
Dati riepilogativi 2a Tappa - da Melezet a Cesana

Pos. Destinazione Altezza 
s.l.m. 
metri

Dislivello 
salita 
metri

Dislivello 
discesa 
metri

Distanze 
Progressive 

Km

Distanze 
Parziali 

salita Km

Distanze 
Parziali 

discesa Km

Tratti non 
ciclabili 

Km

Pendenza 
media   

salita %

Pendenza 
media   

discesa %

Percorso

1 Melezet 1.367 0,0
2 colle quota 1779 1.779 412 5,5 5,5 7,5 asfalto
4 Col de l'Echelle 1.762 -17 7,7 2,2 -0,8 asfalto
5 Plampinet 1.462 -300 13,8 6,1 -4,9 asfalto
6 San Roch 1.642 180 16,5 2,7 0,8 6,7 sentiero
6 Chalets de les Acles 1.670 28 17,6 1,1 2,5 sentiero
7 Col de Dourmillouse 2.445 775 22,0 4,4 1,4 17,6 sentiero
8 Col de la Lauze 2.529 84 23,7 1,7 0,7 4,9 sentiero
9 Grange les Bausses 2.029 -500 27,0 3,3 0,5 -15,2 sentiero
10 Clavière 1.760 -269 31,4 4,4 -6,1 carrareccia
11 Cesana 1.358 -402 37,0 5,6 -7,2 asfalto

Totali 1479 -1488 37,0 15,4 21,6 3,4
Tempo di percorrenza indicativo - ore 7
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Tour Via dei Saraceni
Dati riepilogativi 3a Tappa - da Cesansa a Exilles

Pos. Destinazione Altezza 
s.l.m. 
metri

Dislivello 
salita 
metri

Dislivello 
discesa 
metri

Distanze 
Progressive 

Km

Distanze 
Parziali 

salita Km

Distanze 
Parziali 

discesa Km

Tratti non 
ciclabili 

Km

Pendenza 
media   

salita %

Pendenza 
media   

discesa %

Percorso

1 Cesana 1.358 0,0
2 Sestriere 2.045 687 11,0 11,0 6,2 asfalto 
3 Colle Basset 2.424 379 16,5 5,5 6,9 carrareccia
6 Colle Bourget 2.229 -195 18,7 2,2 -8,9 carrareccia
7 Colle di Costapiana 2.313 84 22,6 3,9 2,2 carrareccia
8 Colle Blegier 2.381 68 25,3 2,7 2,5 sentiero
9 Colle Lauson 2.497 116 29,2 3,9 3,0 carrareccia
10 Colle dell'Assietta 2.478 -19 33,0 3,8 -0,5 carrareccia
11 Bosco di Salbertrand - Exilles 880 -1.598 38,5 5,5 2,0 -29,1 sentiero  

asfalto

Totali 1334 -1812 38,5 27,0 11,5 2,0
Tempo di percorrenza indicativo - ore 6
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Quadro rieplogativo Tour  Via dei Saraceni

Tappa Dislivello Dislivello Lunghezza Lunghezze Parziali ciclabilità ciclabilità Tempo di

N° salita 
metri

discesa 
metri

Km Asfalto  Km Carrareccia 
Km

Mulattiera 
Km

Sentiero  
Km

Sentiero non 
ciclabile 
salita Km

Sentiero non 
ciclabile 

discesa Km

salita % discesa % percorrenza 
ore

1 2030 -1543 38,5 8,8 25,3 0,0 4,4 0,0 0,0 100,0 100,0 6
2 1479 -1488 15,4 19,4 4,4 0,0 13,2 2,9 0,5 81,2 97,7 7
3 1334 -1812 38,5 11,5 19,3 0,0 7,7 0,0 2,0 100,0 82,6 6

Totali 4843 -4843 92,4 39,7 49,0 0,0 25,3 2,9 2,5 93,7 93,4 19M
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